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Rozwa to wcze nig]

rodki ochrony pracy chroni pracownika przed wszeiki wypadkami,
tymi lekkimi i tymi ci szymi, czasem tylko podnoszkomfort pracy.
Zabezpieczenie przed upadkiem to jednak cz sto sprawgcia i mierci.
Koniec dyskusji.

Zabezpieczenie przed upadkiem nale y traktowa z wey sz powag .
Tak te robimy w systemie Procurator. Prowadzimy nd& wsasne
szkolenia w tej dziedzinie. Zabezpieczenie przed upadkiem jest spraw
zasadnicz przy pracy na duych wysoko ciach. Pomo em@i wybra
system najbardziej odpowiedni dla Ciebie.
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sprz t asekuracyjny

» INFORMACJE TECHNICZNE

Ka da praca wykonywana na wysoko ci powy ej 1 m wynséggowania z>agodzenie skutkéw spadania cz>owieka z wysal ki poch>anianiu
sprz tu chronicego przed upadkiem z wysoko ci. Gdlyak jest energii kinetycznej powstarej w czasie spadanidzeBposy > cz co-
mo liwo ci zastosowania ochron zbiorowych (rusztawa pomosty, amortyzujce mog dzia>a w ro ny sposob i wystpowa w ro nej
bariery, podno niki, windy, siatki ochronne), pratkwwykonujcy formie, np. amortyzatory w>dkiennicze z link bezpiecze stwa, urz dzenia
czynno ci na wysoko ci musi stosowa ochrony indywidualne. samohamowne lub samozaciskowe z gitk lub sztywmmowadnic .
Nale y bezwzgl dnie pami ta, e linka bezpiecze stwa bez amortyzatora
nie jest podzespo>em > cz co-amortyzujcym i niersiwi ochrony
przed upadkiem z wysoko ci, gdy nie przedstawigpavdedniego
zmniejszenia obci e dziaraj cych na spadaj cego. Elementy pe>nice
funkcje > cz co-amortyzujce musz spe>nia wymagania norm: PN-
EN 354Indywidualny sprzt chronicy przed upadkiem z wysoko ci. Linki
bezpiecze stwaPN-EN 35mdywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem
z wysoko ci. AmortyzatdPN-EN 353Hdywidualny sprz t chroni cy przed
Zasady doboru sprz tu tzw. asekuracyjnego okre la norma PN-EN 8@adkiem z wysoko ci. Urz dzenia samozaciskovgwae prowadnic,
...Indywidualny sprzt chronicy przed upadkiem z wysoko ci. SysBMAEN 353-thdywidualny sprzt chronicy przed upadkiem z wysoko ci.
powstrzymywania spadaniarzy wyborze zabezpieczenia nale y wzi Urz dzenia samozaciskowe z gi tk prowadnic
pod uwag nast puj ce czynniki: Szelki bezpiecze stwa, w ktore ubrany jest pracownik, maj za zadanie
€ usytuowanie istniej cych tzw. punktdw kotwiczemia, ktérych roz>o enie si> dziaraj cych na cz>owieka podczedasa oraz nadanie

mo na umocowa system asekuracyjny lub mo liwo izstalowania cia>u odpowiedniej pozycji podczas powstrzymywapiadania oraz

podzespo>6w kotwicz cych, po spadaniu. Wg postanowie PN-EN 363 jedynym zadezmiem
€ wysoko obszaru wolnego od elementéw konstrukah pod chroni cym przed upadkiem z wysoko ci zak>adanymepipracownika
stanowiskiem pracy (wysoko spadania), na siebie, s szelki bezpiecze stwa. Normy odnosz ce si do szelek
€ obszar wolny od konstrukcji, w obr bie ktoregacpwnik mo e by  bezpiecze stwa: PN-EN 3Bidywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem

w ruchu wahad>owym podczas spadania, z wysoko ci. Szelki bezpiecze sivem PN-EN 3538dywidualny sprzt
€ dodatkowe czynniki, mog ce mie wp>yw na prawigalzia>anie :
ochron (odpryski stopionego metalu, zapyleniegpiggka lub wysoka
temperatura itp.),

zakres i rodzaj przemieszczania si pracownika,
czas pracy na danym stanowisku,

czy praca ma by Ew podparciuZ,
predyspozycje psycho zyczne pracownika.

ah dh b

System stanowi cy ochron przed upadkiem z wysoksloiada si z 3
podstawowych elementéw:

a) podzespod> kotwicz cy (element zaczepowy),

b) podzespéd» > cz co-amortyzuj cy,

c) szelki bezpiecze stwa.

Podzespo> kotwicz cy umieszczony jest na konstrukcji no nej w celd
umocowania do niego podzesposu > cz co-amortyzugeeMog by do
tego wykorzystane elementy stanowisk pracy na wysiah (np. belki
no ne, stalowe ksztatowniki itp.). Punkt kotwiczemieonstrukcji no nej
musi wytrzyma obci enie nie mniejsze ni 15 kNby dopasowany
do podzesposu > cz co-amortyzuj cego. Je li na stanowisku pracy n
ma odpowiedniego elementu, naley go skonstruowanp.( linka

z zatrza nikiem opasana woké> belki, stalowa liczegawa rozpita
w poziomie itp.). Punkty kotwiczenia musz spe>nia wymagania nor
PN-EN 79®chrona przed upadkiem z wysoko ci. Urz dzeniazlegwic
Wymagania i badania

Podzespd> > cz co-amortyzujcy jest po> czeniem szelek, w ktore
ubrany jest pracownik, z punktem kotwiczenia. Jego zadaniem
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sprz t asekuracyjny

ochronny ustalajcy pozycj podczas pracy i zappbie upadkom
z wysokoci. Pasy ustalajce pozycj podczas pragyaniczajce
przemieszczenie oraz linki ustalaj ce pozycj podezas pra

Zgodnie z obowi zujcymi przepisami w zakresie ocyroprzed
upadkiem z wysoko ci pracownik ubrany w szelki ieezp stwamusi
by po>czony z punktem konstrukcji starej za pompodzespo>u
> Cz co-amortyzuj cego.

Szelki bezpiecze stwa wystpuj w r6nych wariantach. Dobdr|
odpowiednich szelek uzale niony jest w duej mierad rodzaju

i charakteru wykonywanej pracy. Cechami wspolnynystkich rodzajow
szelek s : odpowiednia wytrzyma»o ich elementolre lona odporno

na obci enia kinetyczne i statyczne, obecno pasoudowych

i barkowych, siode>ka itp. Poszczegoélne typy szelgksi natomiast

ré ni dodatkowymi pasami (np. do pracy w podpajcirykorzystaniem
ré nego rodzaju klamer zaczepowych itd.

Warto zwréci uwag naspecy k prac odbywaj cych sia wysoko ciach
w rodowisku gor cym, np. podczas lutowania b d apania. Sprzt
chroni cy przed upadkiem z wysoko ci musi by wéaszodpowiednio
dostosowany do wysokich temperatur, aby nie ulegkagzeniu, a tym
samym moég> spe>nia swoj funkcj ochronn. Aby kini zagro enia
zniszczenia sprz tu przez wysok temperatur poszczegoélne elemen
musz by odporne na czynniki gor ce. Podzespoeyg coamortyzuj ce
powinny by wykonane z elementéw stalowych orazdipeliamidowych

w oplocie konopnym impregnowanych niepalnie. Szelki natomia
powinny by wykonane z materia>éw niepalnych lub oist® odzie
chroni ¢ przed wysok temperatur .

/

System chroni cy przed upadkiem z wysoko ci.
A) podzesp6> kotwicz cy, B) podzespo»> > cz co-amortyzuj cy,
C) szelki bezpiecze stwa

Cavy sprz t chronicy przed upadkiem z wysoko denakontrolowa
wg wskazéwek producenta. Kontrola powinna by przejpdrana
przez upowa nion do tego osob przynajmniej raz noku. Wszelkie
ochrony musz posiada certy katy bezpiecze stwa ora@powiada
ustandaryzowanym normom europejskim.
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sprz t asekuracyjny

SZELKI BEZPIECZE STWA

P-30 1 P-50
€ przeznaczenie: stosowane jako podstawowy sk>adnikusprzdni cego
przed upadkiem z wysoko ci

z tzw. Eszybkimi klamramiZ

z przedni ityln klamr zaczepow , ta m przed>u aj c azepu tylnego
oddzielna regulacja paséw barkowych i udowych

P-50 - z nowoczesnym pasem do pracy Ew podparciuZ

rozmiary: M-XL i XXL

dah b dh b db

]
) L ]
INDEX 71-00-005900(P-30) ¢ Nazapicie szelek bezpiecze stwa  *
71-00-007900(P-50) o potrzeba dwie sekundy. Mog one
PN-EN 361 . uratowa ycie, uchroni przed g
PN-EN 358 o kalectwem. P
CE :00..00..0...0.........0.:
- ‘|1/1 szt. PROIEKI®
: P-30N
€ przeznaczenie: do caodziennej pracy € przeznaczenie: do tzw. Eprac gor cychZ
na wysoko ci na wysoko ci, np. spawanie, ci cie metalu itp.
€ zprzedni ityln klamr zaczepow , tam € wykonane z ta m kewlarowo-nomexowych
przed>u aj ¢ zaczepu tylnego € ztyln klamr zaczepow
€ oddzielna regulacja pasow barkowych € regulacja paséw udowych i pasa piersiowego
i udowych € rozmiary: M-XL i XXL
€ z nowoczesnym pasem do pracy :
Ew podparciuZ INDEX 71-00-005910f
€ wyst puj w wersji z pasem obrotowym : PN-EN 361
oraz z ta mami elastycznymi : PN-EN 358

€ rozmiary: M-XL i XXL

INDEX 71-00-009900
PN-EN 361
PN-EN 358

€

11 szt. PROEKI &

= |1/1 szt. PROIEKI®
0‘000....O000....OOQO.....OQ......O.........00......OO.......0.......0.....0.0.....0.
L] L]
L ]
« NORMY ZWI ZANE ZE SPRZ TEM CHRONI CYM . PRZYK-AD KONSTRUKCJI SZELEK
+ PRZED UPADKIEM Z WYSOKO ClI « BEZPIECZE STWA E
[ ] L]
L ]
L] L]
4l Norma Opis normy . E
L] L]
b PN-EN 353-1 Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. 2 :
< Urz dzenia samozaciskowe ze sztywn prowadnic . o e
........................................................................................................................ :
b PN-EN 353-2 Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. A 1
3 Urz dzenia samozaciskowe z gi tk prowadnic . 5 .
........................................................................................................................ L
L] L]
. _ Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. . £
3 PRHEN S0 Linki bezpiecze stwa. e 3
........................................................................................................................ ]
[ ] L]
. _ Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. . 4
3 FIRHEN S Amortyzatory. H E
M 0000030000000000000000000000000000I0000CA00I00I00I0TI0TIOTAOCI0I0TIOTIOTIOTIOTO0OE %
o Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. ° 4
: PN-EN 360 Urz dzenia samohamowne. : :
« | X
' J
) ) Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. - .
3 FAREN e Szelki bezpiecze stwa. /. :
@  $0eeeee00000000000000000000 80000000000ttt eeereteeeesiteeeeriteeeereteeeetteeeseitteeeettteeetttteectttteecttttseetssos Y
°
° P i i i o
. PN-EN 362 I.néjz);vixll(uijualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. . 1 - grzbictowA KA A 2
o . .......o.... eereeseessniessteisentietessanstebees s bt esasesesbeesatsenaesesanenatens . 2 - piersiowa klamra zaczepowa, 4
3 PN-EN 363 Indywidualny sprz t chroni cy przed upadkiem z wysoko ci. 2 3 - klamra pasa biodrowego, °
s Systemy powstrzymywania spadania. o 4 - pas biodrowy. :
........................................................................................................................ !
K PN-EN 795 Ochrona przed upadkiem z wysoko ci. Urz dzenia kotwicz ce 5 4
3 Wymagania i badanie. : °
........................................................................................................................ L
)y $
:0....O000.0..O000.0..OOO......OO.......0..0..O....O.......O.................Q.‘....:
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LINKI / AMORTYZATORY

LB-100

Uniwersalne linki bezpiecze stwa

€ przeznaczenie: w po> czeniu
z amortyzatorem bezpiecze stwa
stanowi zespd> > cz co-amortyzuj cy

€ wykonane z poliamidu

€ zregulacj drugo ci

€ mog by tak e wykorzystywane jako
uzupe>nienie sprz tu chroni cego
- urz dzenia do nadawania pozyciji
podczas pracy na wysoko ci

€ dostpne drugoci: 1,4m, 1,6 m, 1,9 m
i2,0m

INDEX 71-02-100000
PN-EN 354
PN-EN 358

€

‘|1/1 szt.

sprz t asekuracyjny

LP-100

Poziome liny kotwicz ce

€ przeznaczenie: stosowane podczas
wykonywania prac wymagaj cych
cz stego przemieszczania si
W p>aszczy nie poziomej

€ wykonane z poliamidu

€ do po»> czenia liny z szelkami
bezpiecze stwa nale y stosowa
wy> cznie amortyzator z link
bezpiecze stwa

€ dost pne d>ugo ci: 2,5m, 5m, 8 m,
10 m, 15m, 20 m, 25 mi 30 m
INDEX 71-02-302000
PN-EN 795
ot szt PROIEKT

LP-210

LB-210

Uniwersalne linki bezpiecze stwa

€ przeznaczenie: w po> czeniu
z amortyzatorem bezpiecze stwa
stanowi zespd> > cz co-amortyzuj cy

€ wykonane z poliamidu w oplocie
konopnym

€ mog by tak e wykorzystywane jako
uzupesnienie sprz tu chroni cego
- urz dzenia do nadawania pozycji
podczas pracy na wysoko ci

€ dostpne d>ugoci: 1,4 m, 1,6 m,
1,9m,20m

INDEX 71-02-204000
PN-EN 354
PN-EN 358

€

u 1/1 szt.

PROIEKI*

Poziome lin

y kotwicz ce

€ przeznaczenie: stosowane podczas
wykonywania prac wymagaj cych
cz stego przemieszczania si
W p>aszczy nie poziomej

€ wykonane z poliamidu w oplocie
konopnym

€ do po> czenia liny z szelkami
bezpiecze stwa nale y stosowa
wy> cznie amortyzator z link
bezpiecze stwa

€ dostpne d>ugoci: 25m,5m, 8m,
10 m, 15m,20m, 25mi30m

INDEX 71-

PN-EN 795

€

‘|1/1 szt.

02-402000

PROIEKI’

ABM/LB-100

Amortyzator bezpiecze stwa

€ przeznaczenie: w po> czeniu z link
bezpiecze stwa stanowi zesp6» > ¢z co-
amortyzuj cy

€ wykonany z ta my poliamidowe;j

€ z uniwersaln poliamidow regulowan
link bezpiecze stwa LB-100

€ cavkowita d>ugo urz dzenia ... 2 m

INDEX 71-01-100020
PN-EN 355

€

|1I1 szt.

PROIEKI’

z nich s to wypadki miertelne).

PROCURATOR BHP

ABW/

Amortyzato

LB-210

r bezpiecze stwa

€ przeznaczenie: w po> czeniu z link
bezpiecze stwa stanowi zespd> > ¢z co-
amortyzuj cy

€ wykonany z ta my poliamidowej

€ z uniwersaln poliamidow regulowan
link bezpiecze stwa w oplocie
konopnym LB-210

€ dodatkowo jest on zabezpieczony

r kawem
z tkaniny

INDEX 71-

PN-EN 355

(3

Najcz ciej wyst puj cymi wypadkami na placach budéw s upadki z wysoko ci ... stanowi one

Dochodzi do nich najcz ciej z przyczyn ludzkich, .mn. niew>a ciwego zachowania pr
i nieu ywania rodkéw ochrony indywidualnej ... sprz tu aseku racyjnego.

1/1 szt.

ochronnym wykonanym
aluminizowanej

01-603020

PROIEKI’
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sprz t asekuracyjny

URZ DZENIA POMOCNICZE

CR-200

Urz dzenie samohamowne

€ przeznaczenie: stosowane do prac
wymagaj cych znacznego przemieszczania
w stosunku do punktu zaczepienia

€ brak konieczno ci stosowania amortyzatora
bezpiecze stwa

€ dostpne d>ugoci: 6 m, 10 m, 12 m, 15 m

INDEX 71-04-001000
PN-EN 360

€

PROEKF

‘| 1/1 szt.

Urz dzenie do pracy w podparciu

€ przeznaczenie: zapobiega upadkowi podczas
pracy na s>upach, drzewach, konstrukcjach
budowlanych itp.

€ skrada si z poliamidowej liny opasuj cej,
mechanizmu regulacyjnego ze stali
nierdzewnej i r kawka ochronnego liny
z tkaniny powlekanej oraz zatrza nika

€ dost pne w wersjach o r6 nej d>ugo ci

INDEX 71-05-000000
PN-EN 358

€

u 1/1 szt.

eawka do prac na wysoko ci

€ przeznaczenie: poprawia komfort pracy
na wysoko ci

€ w komplecie z lin robocz

€ moliwo opuszczania i podci gania
si osoby siedz cej na >aweczce
(prze»o enie 1:4)

€ praca przy pomocy >awki wymaga
dodatkowo stosowania sprz tu
chroni cego przed upadkiem
z wysoko ci

INDEX 71-10-000100
PN-EN 358

‘|1/1 szt.

Belka zaczepowa
i € przeznaczenie: stosowany do przy> czania

AT-060

Belka zaczepowa

€ przeznaczenie: stosowana w otworach budowlanych (ojdlnn
i drzwiowych) o szeroko ci od 350 do 1240 mm

€ wyposa ona w dwa punkty zaczepowe oraz dwie psytki
mocuj co-regulacyjne

€ stanowi przeno ne urz dzenie zaczepowe

INDEX 71-09-001000

PN-EN 795
Klasa B

G |
PROIEK

‘| 1/1 szt.

160

PB-10 1 PB-70

Pasy do pracy w podparciu

€ przeznaczenie: stosowane jako uzupe»>nienie sprz tunioctego
przed upadkiem podczas pracy na s>upach, drzewach,
konstrukcjach budowlanych itp.

€ posiadaj odpowiednio pro lowana
poduszk , klamr > cz co-regulacyjn
oraz boczne klamry zaczepowe

€ PB-70 ... dodatkowo posiada
punkt zaczepowy do pracy

- ; PB-70
w podwieszeniu
INDEX 71-08-000000(PB-10)
71-08-000200(PB-70)
PN-EN 358
111 2t e-10 PROEK

i Urz dzenie samohamowne
¢ € przeznaczenie: stosowane do

prac wymagaj cych znacznego
przemieszczania w stosunku do punktu
zaczepienia

i € brak konieczno ci stosowania

amortyzatora bezpiecze stwa

€ dostpne d>ugoci: 6 m, 10 m, 12 m, 15 m

INDEX 71-04-001000
: PN-EN 360

1G

‘|1/1 szt.

S>uporazy do s>upéw elbetonowych
€ przeznaczenie: do pracy na s>upach

elbetonowych podwdjnych

¢ INDEX 71-11-000000

¥G

podzespo»>u > €z co-amortyzuj cego

(np. amortyzator bezpiecze stwa z link ,
urz dzenie samohamowne, lina robocza
urz dze urz dze samozaciskowych,
przesuwnych) do punktu konstrukcji sta>ej

€ wykonany z jednego odcinka pr ta ze stali

nierdzewnej o rednicy 6 mm

INDEX 71-00-000100
i PN-EN 362

€

‘|1I1 szt.

PROIEKIP
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ZATRZA NIKI

AZ—Oll 00 00 0000000000000000006000600000

Zatrza nik roz> czalny

€ przeznaczenie: stosowany jako element
zaczepowy

€ wykonany ze stali galwanicznie
zabezpieczonej przed korozj

€ owalny

€ z zapadk blokujc

€ otwarcie: 18 mm

INDEX 71-04-000300
PN-EN 362

€

‘_ ‘|1/1 szt.

AZ-012 - AZ-002

Zatrza nik roz> czalny i Zatrza nik nieroz> czalny

€ przeznaczenie: stosowany jako element € przeznaczenie: stosowany jako
zaczepowy : element zaczepowy

€ wykonany z duraluminium € wykonany ze stali galwanicznie

€ owalny : zabezpieczonej przed korozj

€ znakrtk blokujc € z zapadk blokujc

€ otwarcie: 20 mm ¢ € otwarcie: 18 mm

INDEX 71-04-000200 { INDEX 71-04-000400

PN-EN 362 i PN-EN 362

G XG

- ‘|1/1 szt. - ‘|1/1 szt. EREIEEd
AZ-003 - AZ-022
Zatrza nik nieroz> czalny ¢ Zatrzanik nieroz> czalny
€ przeznaczenie: stosowany jako element i € przeznaczenie: stosowany jako
zaczepowy element zaczepowy
€ wykonany z duraluminium ¢ € wykonany ze stali galwanicznie
€ owalny zabezpieczonej przed korozj
€ z nakrtk blokujc ¢ € zzapadk blokujc

€ otwarcie: 20 mm € otwarcie: 50 mm

INDEX 71-04-000500 :
PN-EN 362 ¢ INDEX 71-04-000600
CE : PN-EN 362

€

o i sae @@@@f T s PROIEKI

AZ-023

Zatrza nik nieroz> czalny
Szkolenia, szkolenia, szkolenia... € przeznaczenie: stosowany jako
element zaczepowy
€ wykonany z duraluminium

PAMI TAJ: zawsze s>u ymy pomoc nhaszych € 7 zapadk blokujc

specjalistow w zakresie doboru urz dze , jak i ich € otwarcie: 60 mm
tk ia.
e ) INDEX 71-04-000700
PN-EN 362
Zadzwo do nas! tel. 056 66 44 044 G
Napisz do nasprocurator@procurator.com.pl
‘- ‘|1/1 szt.

PROIEKIP
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